Bilan de mi-saison du Marché Frontenac
3e défi des chefs ce samedi a 11h30
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Ouvert depuis le 31 mai 2008, le Marché Frontenac d evient peu a peu un lieu
d’échanges et de rencontres entre résidents, produc teurs agricoles et
commercgants du quartier. (Photo: Régent Gosselin)

Initiative lancée il y a quelques mois pour amélior er I’offre alimentaire du quartier

Centre-Sud, le Marché Frontenac en est déja a son b ilan de mi-saison. On parle
déja de réussite...

Ouvert depuis le 31 mai 2008, ce marché public urbain s’implante de plus en plus
comme lieu d’échanges et de rencontres entre résidents, producteurs agricoles et
commercants du quartier.

«Au fil des semaines, les clients reviennent au Marché Frontenac car, en plus des
produits offerts, ils apprécient grandement I'ambiance familiale et décontractée,
tangible a chaque visite», relate Claudia Lavallée, coordonnatrice de la promotion et
de la mobilisation du Marché Frontenac.

Comme elle le rappelle, le Marché Frontenac propose ainsi chaque samedi une gamme
de produits divers de qualité. «En plus des fruits et légumes, on y trouve, entre autres,
des fromages de chéevres, des gibiers du Québec, et les viandes fumées sur place de
Frangois-Xavier Dehédin, chef cuisinier en résidence du Marché Frontenac.»

Dans le cadre des animations hebdomadaires, notez que le 3e défi des chefs aura lieu
ce samedi 9 aolt a 11h30 au coin des rues Ontario et Iberville. Deux chefs devront
réaliser en direct une recette composée de produits du marché que I'on pourra ensuite
déguster sur place.

(M.J.-F.)
Le Marché Frontenac est ouvert, beau temps, mauvais temps, chaque samedi jusqu'au 11
octobre de 10h a 17h. Liste des exposants et événements spéciaux sur le site...

www.marchefrontenac.com



